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◎ 体験内容の続きを３ページ目でも紹介しています！

兵庫県教育委員会では、児童生徒の発達段階に応じた体系的な「兵庫型体験教
育」に取り組んでいます。
兵庫県立図書館でも、インターンシップやトライやる・ウィークの受け入れを通じて、
子どもたちの「働くこと」への関心・意欲を高め、社会人・職業人としての基礎的・基
本的な力を高めることへ貢献しています。

主にカウンターでの貸出・返却作業や図書の展示作業、寄贈本の仕分け、雑誌の
装備・配架、本にブッカーをかける作業などを行いました。
仕事の多さに戸惑いながらも、目に見えない業務の重要性や利用者目線で考える
ことの大切さを学び、自分の将来について考える良いきっかけになったようです。

画像差し替え錦城中学校、朝霧中学校、衣川中学校、
野々池中学校、望海中学校、大久保北
中学校、江井島中学校、二見中学校（い
ずれも明石市立）より８名の中学生が参
加しました。

神戸商業高校、明石城西高校、西宮
高校、西宮香風高校より、６名の高校
生が参加しました。



大閲覧室 ～R５ ２/１５

10月に2022年のノーベル賞が
発表されました。生理学・医学賞、
物理学賞、化学賞、文学賞、平和
賞、経済学賞のそれぞれの受賞
内容に関連がある図書を集めて
います。

2月～3月ごろ １階 第2研修室他

ふるさとひょうご情報室 ～1２/1４

兵庫県には、平成29年「日本遺
産」に認定された日本六古窯のひ
とつ「丹波焼」があります。展示資
料を通して、知っているようで知ら
ない「丹波焼」・「丹波篠山」の魅
力を再発見してみませんか。

連続城講座（全３回）
「ひょうご五国の

城に迫る！～但馬編～」

● 13:30～15:00（予定）

● 毎年人気のお城の講座。今回は

竹田城などの但馬の城について

ご紹介していただきます。

● 対象：どなたでも 大閲覧室 ～R５ １/18

世界的なベストセラー『ピーターラ
ビットのおはなし』が出版されて、
今年で120周年を迎えます。 ピー
ターラビットは、いたずら好きなうさ
ぎのキャラクターとして、今なお大人
気ですが、展示をきっかけに、作品
の数々や作者ビアトリクス・ポター
の人生にも触れてみませんか。

大閲覧室 ～R５ １/1８

防災や震災に関する資料を展示し
ています。避難の手引きなどの役立
つリーフレットも配布しています。異
常気象が多発している昨今、展示を
通して、日ごろの災害対策の参考に
なればと思います。

講座・イベントおよび展示の詳細
や参加の申込み方法については
当館ホームページなどで公開しま
す。お楽しみに！

２月初旬～ １階 第2研修室

11月24日（木）・12月1日（木）
１階 第2研修室他

兵庫津の魅力（講座・ツアー）

● 13:30～15:00（受付13:00～）

● 日本遺産の地・兵庫津につい
て講座で学んだ後、兵庫津に
関する歴史スポットをめぐり
ます。

● 対象：どなたでも

～天文科学館×県立図書館～
天体観測

● 15:00～19:00（予定）

● 望遠鏡を作って夜空を観察しま
す。星に関するお話や、その
調べ方について学べます。

● 対象：お子様とそのご家族

※別途教材費がかかります。

『ピーターラビットのおはなし』より

ピーターと家族 1901年

兵庫県立図書館HP Facebook

Twitter



「妖怪 怪異 いい感じ」

タイトルの通り「妖怪」や「怪異」に関する図書をはじ
め、絵本、児童書、図鑑や事典のほか、明石市人丸
町の柿本神社にまつわる奇談などが書かれた資料
まで、幅広い分野の本を揃えました。
子どもから大人まで楽しめる内容で、多くの利用者
様よりご好評いただきました。

※展示は11月６日をもって終了しました。

大閲覧室の貸出カウンター前にて、来年の干支（卯）
に関する展示を行います。徳川幕府や神戸ポートタ
ワーの開業など、卯年の出来事に関する資料もあわせ
て展示します。
また、1/4（水）の新年初開館より、干支やウサギにま
つわる話をまとめた「癸卯(みずのとう)について」冊子
を先着で100部（無料）配布します。

「超えるジェネレーション 飛び出すディメンション

あなたのもとへアニメーション」

アニメーションをテーマに、ジブリやディズニーに関す
る本や歴史、業界が分かる本など、多種多様な本を
ジャンルごとに分けて展示しています。
同年代だけでなく、幅広い利用者に見てもらえるよう
に選書、レイアウトを工夫しました。

展示期間は、令和5年 2月15日までとなります。

（公財）ひょうご環境創造協会より展示品をお借りし、
大閲覧室にて関連資料と合わせて展示を行います。
陸地で発生したごみが海ごみになるまでを再現した
ジオラマをはじめ、底引き網で取れたごみ、マイクロプ
ラスチックなどを展示します。
展示期間は令和5年3月15日までとなります。
展示を通して、「豊かな海」を守っていくために私たち
ができることは何なのか、今一度考えてみませんか。

インターンシップ生、トライやるウィーク生による図書展示をご紹介します。
企画から選書、レイアウトまですべて自分たちで行い、飾りつけも作成しました。

活動報告
8/23～8/26 インターンシップ
11/8～11/11 トライやる・ウィーク

写真提供：（公財）ひょうご環境創造協会



職員おススメ本②

『少女中国
：書かれた女学生と書く女学生の百年』

当館請求記号：920.2/229

著者：濱田 麻矢

出版者：岩波書店

出版年：2021.11

「従順であること」が徳であると

されてきた前近代中国の女性たち。

近代を迎え、学校という時限つき

の楽園で高等教育を受けるようになり、意思を持つこ

とが推奨され、自分の未来を自分で決めるようになっ

たとき、何が起こったのか。

東アジアに蔓延る女性差別という単純な視点ではな

く、文学から見た女性と女学生、女同士の関係と心を

多彩なものがたりから読み解き、深く掘り下げていま

す。近代文学とジェンダーの関係に興味を持つすべて

の人におすすめの一冊です。

職員おススメ本①

『「不完全国家」ミャンマーの真実』

当館請求記号：312.2/527

著者：深沢淳一

出版者：文眞堂

出版年：2022.1

東南アジア諸国連合（ASEAN）

の西端の国であるミャンマーは

「開発なき軍事独裁」体制が

半世紀に渡り敷かれてきました。

２０１１年にようやく軍政から民政に移管し、民主

化が進みつつあった中、２０２１年の軍事クーデター

により再び暗黒時代へと逆戻りしました。

民主化１０年からクーデター後までの全記録を、ア

ウン・サン・スーチー氏でも民主化が成し得られな

かった「ミャンマーの真実」として繙いた一冊です。

【開館時間】 9：30～18：00
【休 館 日 】 毎週月曜日・毎月第3木曜日・年末年始（12月29日～1月3日）

特別整理期間（6月頃 1週間程度）
【アクセス 】○JR明石駅、山陽明石駅で下車、北へ800メートル（明石公園内）

○当館に専用駐車場はありません。お車でお越しの際は、公園内
または近隣にある有料駐車場をご利用ください。

【ホームページ】 https://www.library.pref.hyogo.lg.jp
兵庫県立図書館 TEL 078-918-3366 /FAX 078-913-9229

TEL 078-918-3377（調査相談）

職員おススメ本④

『君の唇に色あせぬ言葉を』

当館請求記号：917/3.35

著者：阿久 悠

出版者：河出書房新社

出版年：2018.8

放送作家、作詞家、詩人、小説
家として多くの功績を残した阿久
悠の１７８の言葉がまとめられた
一冊です。

決して長くない表現のなかで物事の真理を鋭く言い
当てた言葉たちは、どれも心に刺さるようなものを感
じます。「誠実は、損することはあっても負けること
はない」という言葉が私はとても好きです。

今、自分が求めている言葉、必要としている言葉、
支えてくれる言葉が見つかるかもしれません。みなさ
んもぜひ手に取って読んでみてください。

職員おススメ本③

『超「姿勢」力』

当館請求記号：498.3/417

著者：ZERO GYM 監修：重森 健太

出版者：クロスメディア・パブリシング

出版年：2017.10

「朝、目覚めると体がだるい」、
「いくら寝ても疲れがとれない」、「いまひとつやる
気がでない」、「肩こりがひどい」と、感じたことは
ありませんか。それは姿勢が原因かもしれません。
デスクワークやスマホの使用で、猫背になる方が増

えています。背中を丸め前屈みでいると、呼吸は浅く、
血流は悪くなり、体内の酸素供給量が減少し、集中力
や判断力、思考力が低下します。
この本は、長年の悪姿勢で凝り固まった筋肉をほぐ

し、ずれてしまった骨や関節をもとの場所に戻す方法
を教えてくれます。
これからの健康や仕事等で高いパフォーマンスを発

揮するためにも、疲れやコンディションについて、少
し考えてみてはいかがでしょうか。

https://www.library.pref.hyogo.lg.jp/

