
グルメガイド
No. 書名 著者名 出版者名 出版年 請求記号

1 兵庫 昭文社 2021.7 291.64/K2/2022

2 るるぶ兵庫 ＪＴＢパブリッシング 2021.1 291.64/136/2022

3 神戸・阪神間兵庫１００選 クリエテ関西 2019.9 596/K87/

4 るるぶ神戸 JTBパブリッシング 2022.11 291.641/166/2023

5 神戸 昭文社 2022.11 291.641/K4/2023

6
神戸のパン屋さん、やっぱりす
ごい

グラフィス 2021.1 596.6/K24/

7
神戸８人のパティシエが作るス
ペシャリテ６４

ＯＲＩＧＩＮＥ　ＫＯＢＥ　編 旭屋出版 2020.11 596.6/K23/

8 神戸 京阪神エルマガジン社　編集 京阪神エルマガジン社 2020.3 596/K91/

9 ぴあ西宮芦屋食本 ぴあ株式会社関西支社 2019.12 596/K88/

10 ぴあ宝塚三田川西食本 ぴあ株式会社関西支社 2020.3 596/K90/

11 ぴあ尼崎塚本食本 ぴあ株式会社関西支社 2020.1 596/K92/

12 姫路Ｗａｌｋｅｒ ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2019.11 291.644/K48/2020

13 るるぶ天橋立城崎 JTBパブリッシング 2021.8 291.645/K28/2022

14 丹波篠山 昭文社 2021.11 291.646/K35/

15 るるぶ淡路島 JTBパブリッシング 2022.3 291.647/K5/2023

16 淡路島 地球の歩き方 2021.5 291.647/K48/

郷土料理・レシピ集
No. 書名 著者名 出版者名 出版年 請求記号

1 日本の食生活全集 農山漁村文化協会 1992.3 383.8/169/

2 兵庫県洋菓子協会６５年史 兵庫県洋菓子協会　〔編〕 兵庫県洋菓子協会 2011.12 588.3/K8/

3 兵庫の酒がつなぐ３０の物語 白井　操　〔著〕 笑顔の食卓 2019.4 588.5/K42/

4 おふくろの味 野口　富美子　編 神戸新聞出版センター 1978 596.1/57/

5 兵庫県の郷土料理 浅野　晶子　著 同文書院 1988.7 596.1/153/

6 ごはんが食べたい。
ごはんを食べよう国民運動推進
協議会　監修

プラネットジアース 2007.3 596.3/K7/

7 ごはんを食べよう。
ごはんを食べよう国民運動推進
協議会　企画・監修

プラネットジアース 2008.3 596.3/K8/

8 ひょうご味の旅 神戸新聞社　編 神戸新聞出版センター 1983 596/54/

9 五国豊穣兵庫のうまいもん巡り 白井　操　監修 神戸新聞総合出版センター 2011.9 596/K45/

10 ひょうご老舗会 ひょうご老舗会　〔編〕 ひょうご老舗会 2014.3 596/K59/

11 ひょうごの野菜
兵庫県農政環境部農林水産局農
産園芸課　編

兵庫県 2016.3 626/K5/

12 ひょうごの在来作物 ひょうごの在来種保存会　編著 神戸新聞総合出版センター 2016.3 626/K6/

13 神戸とお好み焼き 三宅　正弘　著 神戸新聞総合出版センター 2002.12 383.8/K3/

14 神戸とコーヒー ＵＣＣコーヒー博物館　監修 神戸新聞総合出版センター 2017.1 383.8/K5/

15 明治時代の洋菓子再現 神戸の文化発信実行委員会 2018.3 383.8/K6/

16 私のきんつば物語
本高砂屋「私のきんつば物語」
編集室　編集

本高砂屋 1999.9 588.3/K2/

17
ドンクが語る美味しいパン１０
０の誕生物語

松成　容子　著 旭屋出版 2005.8 588.3/K5/

18 灘五郷 大林組　編 大林組広報室 1993 588.5/249/

19 灘の蔵元三百年 西村　隆治　著 径書房 2014.5 588.5/K35/

20 創造一路（ひとすじ）
フジッコ株式会社創業５０年史
編纂委員会　編集

フジッコ 2010.11 588/K5/

21 シュンの魚と肴 金山　光夫　著 ：　神戸 1978 596.2/7/

22 神戸と洋食 江　弘毅　編 神戸新聞総合出版センター 2019.12 596.2/K14/

ひょうごの郷土料理　展示資料



23 珈琲宝殿 ＵＣＣ　コーヒー　博物館　編 ＵＣＣコーヒー博物館 1987 596.7/50/1987

24 神戸むかしの味 水原　茅子　〔著〕 同朋舎 2001.6 596/K9/

25 銭湯帰りに、お好み焼き 神戸ながたＴＭＯ　著 アスク 2004.3 673.9/K28/

26 尼いもクッキング 片寄　真木子　編著
尼崎ひと・まち・赤とんぼセン
ター尼いもクラブ

2009.3 596.3/K9/

27 さんだ旬を味わう 三宅　幸子　著 むぎ 1999.1 596.4/K1/

28 さんだの旬を戴く 三宅　幸子　著 工房むぎ 2013.5 596.4/K3/

29 たこやき 熊谷　真菜　著 リブロポート 1993.6 383.8/193/

30 食べる 小野市立好古館　編 小野市立好古館 1993.1 383.8/200/

31 食べる 小野市立好古館　編 小野市立好古館 1994 383.8/204/

32 ふるさと佐用の心 佐用郡いずみ会　〔編〕 佐用郡いずみ会 1984 383.8/75/

33 揖竜につたえるふるさとの味
兵庫県竜野農業改良普及所
〔編〕

兵庫県竜野農業改良普及所 1982 383.8/87/

34 たこやきの正しい食べ方 熊谷　真菜　著 ごま書房 1996.1 383.8/K1/

35 まあるい思い出。
御座候創業５０周年記念エッセ
イ集編集室　編

御座候 2000.11 588.3/K3/

36 播磨の地酒 神戸新聞総合出版センター　編 神戸新聞総合出版センター 2010.1 588.5/K32/

37 ヒガシマル醤油のあゆみ ヒガシマル醤油株式会社　編 ヒガシマル醤油 1993 588.6/28/

38 わが家の味 加古川農業改良普及所 1977 596.1/73/

39 いちのみや味のこよみ ハリマ一宮農協婦人部　編 ハリマ一宮農業協同組合 1983 596.1/94/

40 伝えたいおりおりの味 滝野婦人学級 1984 596.1/96/

41 ふるさとの味 賀茂婦人学級 1987 596.1/130/

42 ふるさと料理いまむかし
加古川　保健所　管内　いずみ
会　編

加古川保健所管内いずみ会 1988 596.1/151/

43 ふるさとの味 東条町　編 東条町 1996 596.1/K2/

44
兵庫・相生に伝わる料理伝えた
い料理

相生市教育委員会　編 相生市教育委員会 [1996] 596.1/K3/

45
東条町山の芋アイディア料理コ
ンテスト応募作品

東条農業協同組合　編 東条農協山の芋部会 [1994] 596.2/42/

46 おいしいごはんの食べ方
兵庫県福崎農業改良普及セン
ター　編

兵庫県福崎農業改良普及セン
ター

[1998] 596.2/K2/1

47 おいしいごはんの食べ方
兵庫県福崎農業改良普及セン
ター　編

兵庫県福崎農業改良普及セン
ター

[1999] 596.2/K2/2

48 郷土の食文化 やしろ食文化研究会　〔編〕 やしろ食文化研究会 2003.1 596.2/K4/

49 揖保乃糸そうめん献立帖 兵庫県手延素麺協同組合　監修 ワニブックス 2015.7 596.3/K11/

50 明石浜の味 山嵜　清張　著 神戸新聞総合出版センター 2007.5 596.3/K5/

51 水辺のクッキング 大路　敬子　料理研究 〔兵庫県三木土地改良事務所〕 [2005] 596/K22/

52
かとう３分クッキングレシピ
集

加東市いずみ会　〔編〕 加東市いずみ会 [2013] 596/K53/100

53 山田錦物語 兵庫酒米研究グループ　編著 神戸新聞総合出版センター 2010.4 616.2/K6/

54
兵庫県手延素?協同組合百三十年
史

兵庫県手延素?協同組合　〔編〕 兵庫県手延素麺協同組合 2017.9 619.3/K3/

55 但馬たベもの風土記
但馬地区消費者団体連絡協議会
著

但馬地区消費者団体連絡協議会 1983 383.8/68/

56 たじまの四季・ふるさとの味
但馬地区農協生活指導員研究会
著

但馬地区農協生活指導員研究会 1985 596.1/118/

57 郷土の料理 浜坂町郷土料理研究会　編 浜坂町郷土料理研究会 [1989] 596.1/165/

58 伝えたいふるさとの味 村岡町農協婦人部 1979 596.1/65/

59 ふるさと料理集「但馬食紀行」
但馬　　食文化　プラザ　実行
委員会　編

但馬・食文化プラザ実行委員会 1995 596.1/K1/

60 かすみのさかな 兵庫県城崎郡香住町産業課 1986 596.2/19/

61 おかあさんの魚料理 兵庫県養父郡八鹿町　編 八鹿町 1989 596.2/29/

62 おかあさんの野菜料理 八鹿町　兵庫県　養父郡　編 八鹿町 1990 596.2/33/

63 おかあさんの手料理 八鹿町　兵庫県　養父郡　編 八鹿町 1991 596.2/34/

64
作って！食べて！但馬のごっつ
お

但馬・食文化プラザ実行委員会
編

但馬・食文化プラザ実行委員会 1994 596.2/49/



65 伝えたい美方郡ふるさとの味
美方郡生活研究グループ連絡協
議会　〔編〕

美方郡生活研究グループ連絡協
議会

2014.12 596.2/K13/

66
かすみのおさかな　料理テキス
ト

香住町産業課　〔編〕 香住町産業課 2004.2 596.3/K3/

67 豊岡四季の味
但馬県民局地域振興部豊岡農業改良
普及センター　編集・文・撮影

北但馬グリーンツーリズム協会 2007.3 596.4/K2/

68 丹波の食文化 丹波文化団体連絡協議会　編 兵庫県文化協会 1982.7 383.8/62/

69 ザ・いのしし 大見屋　〔編〕 大見屋 1988.4 489.8/10/

70 丹波篠山の味 篠山町農林振興協議会　編 篠山町農林振興協議会 1995 596.2/K1/

71
伝えていきたい郷土料理レシピ
集

兵庫県丹波健康福祉事務所健康
管理課　〔編〕

丹波健康福祉事務所 2010.1 596.2/K9/

72 丹波黒大豆物語 兵庫県丹波黒振興協議会　編 神戸新聞総合出版センター 2014.1 616.7/K2/

73 伝えたいわが家の味 兵庫県淡路県民局地域振興部洲本農林水産振興事務所
南淡路農業改良普及センター　編集

兵庫県淡路県民局地域振興部洲本農林水産振興事務所
南淡路農業改良普及センター 2007.3 596/K28/

74 淡路島めぐりごはん 洲本商工会議所　〔編〕 洲本商工会議所 [2014] 596/K62/

75 健康づくり五色の味ごよみ 五色町　いずみ会　編 五色町いずみ会 1988 596.1/152/

76 海の幸あわじ 淡路地区漁協婦人部連合会 [1990] 596.2/31/1

77 海の幸あわじ 淡路地区漁協婦人部連合会 [1994] 596.2/31/2


